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1.2

1.3

Almenn atrioi

Inngangur
Samkeppni um nytt hjakrunarheimili i Arborg

Avarp heilbrigdisradherra

Bygging nys hjdkrunarheimilis & Sudurlandi verdur keerkomin fyrir ibda & pessu fjdlmenna
landssveedi enda porfin fyrir pessa framkvaemd ordin mikil og bryn. Eins og stadan er nina anna
heimilin sem fyrir eru i Arnes- og Rangarvallasyslu ekki peirri pérf sem er fyrir hendi og pad
veldur ibiunum vanda og ahyggjum pegar a reynir. NG hillir undir breytingar pannig ad haegt er
ad horfa bjortum augum fram a veginn.

pad skal vanda sem lengi skal standa og vardandi pessa framkveemd er mikilvaegt ad vel takist
til. Markmidid er ad skapa heimili fyrir einstaklinga sem heilsu sinnar vegna geta ekki lengur buid
a eigin vegum meod videigandi studningi og parfnast daglegrar hjukrunar og uménnunar. Miklar
breytingar hafa ordid & lionum arum & peim kréfum sem rétt og edlilegt pykir ad gera til hisnaedis
og adbunadar félks & hjakrunarheimilum. bessar krofur hafa verid formgerdar med vidmioum
sem velferdarraduneytio gefur Gt. Par er vel lyst peirri hugmyndafraedi sem unnid skal eftir vio
skipulag hjukrunarheimila til ad studla sem best ad vellidan folks, jafnt ibuanna, adstandenda
peirra og starfsfolksins.

Samspil skyrra vidmida um skipulag og umgjord hjikrunarheimila og framlags hénnuda hafa
mikid ad segja um pad hvernig til tekst. Pad er von min ad faerir og metnadarfullir hénnudir muni
hér sja teekifeeri i pessu mikilveega verkefni til ad lata haefileika sina i [j6s og leggja um leid af
morkum til pess ad skapa fallegt og gott heimili peim einstaklingum sem i framtidinni munu
parfnast pjénustu i pvi hisi sem til stendur ad reisa hér i Arborg.

Ottarr Proppé heilbrigdisradherra.

Verkkaupi

Velferdarraduneytid og Sveitarfélagid Arborg, verkkaupar pessa verkefnis, bjoda til opinnar
hénnunarsamkeppni, pad er framkveemdasamkeppni, um nybyggingu hjukrunarheimilis i Arborg
nanar til tekid & 168 Heilbrigdisstofnunar Sudurlands (HSu) vid Arveg Selfossi.

Yfirlit yfir verkefnio

Fyrirhugad er ad reisa nytt hjakrunarheimili i Sveitarfélaginu Arborg Selfossi. Aztlad er ad par
verdi 50 hjakrunarrymi og komi pau i stad 35 hjukrunarryma sem voru annars stadar i
heilbrigdisumdaeminu. Honnudir eru bednir um ad taka fillit til pess moguleika ad frekari
uppbygging hjikrunarryma verdi & 16dinni sidar, og ad vid hénnun byggingarinnar verdi pess
geett ad unnt verdi ad byggja vid hana sidar meir.

Bygginguna skal hanna i samraemi viod stefnu i 6ldrunarmalum og vidmid velferdarraduneytisins
sem sett eru fram i ritinu; ,Skipulag hjukrunarheimila. LAgmarksvidmid um byggingu og starfsemi
hjikrunarheimila og hjakrunarryma. Onnur Gtgafa: Jani 2014¢. Sja fylgiskjal nr. E. Par koma fram
lagmarksvidmido og séu minni kréfur gerdar i samkeppnislysingunni skulu lagmarksvidmidin
gilda.

Hanna skal bygginguna med vistvaenar lausnir ad leidarljdsi og eru keppendur hvattir til ad kynna
sér rit Framkveemdasyslu rikisins um vistvaenar byggingar (fylgiskjal I). A sidari stigum verdur
umfang vistveennar hénnunar akvedid. Huga skal ad stefnu sem fram kemur i ritinu
Menningarstefna i mannvirkja gerd, Stefna islenskra stjérnvalda i byggingarlist (fylgiskjal J).

Markmid er ad bda heimilsménnum vistlegt heimili par sem mannréttindi, manna og virding eru
ad heidri h6fd. Umhverfi, adsteedur og skipulag & hjukrunarheimili skal byggt a peirri meginreglu
ao heimilismoénnum sé eins og kostur er gert kleift ad taka patt i sem flestum ath6fnum daglegs
lifs og ad eiga hlut ad akvérdunum sem varda pa sjalfa og peirra nanasta umhverfi. Gert er r4d
fyrir litlum einingum sem skiptast annars vegar i ramgott einkarymi fyrir hvern og einn, igildi
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1.4

1.5

1.6

studiéibudar, og hins vegar sameiginlegt rymi fyrir ibla og starfsfolk viskomandi einingar, medal
annars med eldunaradstddu, bordstofu og dagstofu.

Samkveaemt adurgreindum vidmidum er gert rad fyrir ad hdmarki 65 fermetra brattérymi fyrir hvert
hjakrunarrymi. Inni i peirri fermetratolu er einkarymi iblans, sameiginlegt rymi ibda i hverri
einingu, stodrymi og adstada starfsfolks. Einkarymi hvers ibla skal ad lagmarki vera 28 m2netté
ad medtdldu innangengnu badherbergi. Bruttosteerd hjukrunarheimilisins verdur ad hamarki
3.250 m2.

Stefnt er ad pvi ad Utbod a verklegri framkvaemd, a grundvelli hénnunarteikninga, verdi auglyst
sumarid 2018 og byggingin verdi tekin i notkun & fyrsta arsfjéroungi 2020.

Samkeppnisform

Samkeppnin fer fram i samraemi vid samkeppnislysingu pessa og byggir & leidbeiningum
flarmalaraduneytisins: Leidbeiningar um hodnnunarsamkeppni, 20.12.2011. Um samkeppni
pessa gilda 16g nr. 120/2016 um opinber innkaup.

Opin samkeppni:

e Um er ad reeda opna hénnunarsamkeppni, p.e. framkveemdasamkeppni, og er hin opin
Ollum samanber kafla 2.1 Patttokuréttur.

Ad lokinni samkeppni 6skar verkkaupi eftir ad keppendur myndi hénnunarteymi um tilléguna
sem samanstendur af peim hénnudum sem ad verkinu koma t.d. arkitektum, verkfraedingum,
landslagsarkitektum og innanhushénnudum.

Lykildagsetningar
Auglyst & Evropska efnahagssvaedinu (EES) 24.5. 2017

Samkeppnisgdgn afhent 29.5. 2017 (sja nanar kafla 2.2)
Skilafrestur fyrirspurna nr. 1 15.6.2017 (sj& nanar kafla 2.8)
Svor vid fyrirspurnum nr. 1 22.6.2017 (sja nénar kafla 2.8)
Lokaskilafrestur fyrirspurna (nr. 2) 15.8.2017 (sja nanar kafla 2.8)
Lokasvor vid fyrirspurnum (nr. 2) 22.8.2017 (sja nénar kafla 2.8)
Skilafrestur tillagna — fyrir kl. 16.00 5.9.2017 (sja nanar kafla 2.10)

Nidurstada domnefndar. Stefnt er ad hun liggi fyrir ekki sidar en i annarri viku oktéber 2017 (sja
nanar kafla 2.11)

Aherslur démnefndar

Démnefnd metur tillbgur sem berast i samkeppnina med hlidsjon af fyrirliggjandi
samkeppnislysingu og gégnum sem par er visad til. Huan leggur aherslu & ad tilldgur héfunda
uppfylli markmid samkeppninnar sbr. 3.1.

Nidurstodur démnefndar verda gefnar Ut & vefsidu Rikiskaupa www.rikiskaup.is og & vefsidu
Arborgar www.arborg.is.

Doémnefnd stefnir ad pvi i nidurstédum sinum, sem gefnar verda Ut, ad fjalla sérstaklega um
hverja tillégu fyrir sig en ef fjoldi tillagna verdur mikill verdur fjallad um tilldgurnar i hépum.
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Verdlaun

Veitt verda verdlaun ad heildarfjarhaed allt ad kr. 10.000.000 an vsk. Veitt verda prenn verdlaun,
1, 2, og 3, verdlaun og verda 1. verdlaun ad lagmarki helmingur af heildarverdlaunaupphaed.

Auk pess hefur domnefnd umbod til ad veita 6drum tillégum vidurkenningu fyrir allt ad kr.
1.000.000. D6mnefnd getur einnig veitt vidurkenningar an peningaverdlauna.

Komi i lj6és eftir ad nafnleynd hefur verido rofin ad keppandi hafi ekki att rétt til patttoku i
samkeppninni, m.a. par sem hann hafi ekki uppfyllt skilyrdi til patttéku samkvaemt grein 2.1 eda
ekki vakid athygli & tengslum vid domnefndarmann skal verkefnisstjori svipta hlutadeigandi
verdlaunum. Skulu pa naestu keppendur feerdir upp um seeti. Adur en til sviptingar verdlauna
kemur skal verkefnisstjéri gefa viokomandi keppanda kost & ad koma sinum sjénarmidum a
framfeeri.

Verkkaupi hyggst nyta sér nidurstddu samkeppninnar, sja kafla 4 Verk i kjélfar samkeppni.

Tungumal samkeppninnar

Tungumal pessarar samkeppni er islenska og sama a vid um verkefnid sjalft eftir samkeppnina.
Oll gbgn keppenda svo sem fyrirspurnir, greinargerdir og Gtskyringar & teikningum vid skil tilldgu,
skulu vera & islensku. Svor vid fyrirspurnum verda a islensku.

Hofundarréttur tillagna

Vardandi hofundarrétt tillagna visast i ,Leidbeiningar um hdénnunarsamkeppni®, kafla 3.3.4
Hofundarréttur tillagna.

Vardveisla tillagna

Ollum samkeppnistillogum verdur skilad til Arkitektafélags islands (A.I.) ad samkeppni lokinni ad
fenginni heimild verkkaupa. Tilldgurnar verda ad lokum vardveittar hja Honnunarsafni islands
samkvaemt samningi milli safnsins og A.I.

Tilhdgun samkeppninnar

patttokuréttur
patttaka i samkeppninni er 6llum heimil ad undanskildum eftirfarandi adilum:

a. Reka radgjafapjonustu eda adra atvinnustarfsemi med adila i domnefnd.
b. Doémnefndarmadur er tengdur adila, sbr. 3. gr. stjérnsyslulaga nr. 37/1993.

c. Vinnur saman ad verkefni med adila i ddémnefnd, svo sem i samstarfshépi fleiri
radgjafa, sem vinna sameiginlega fyrir einn og sama adilann i 68ru verkefni.

d. Hefur & sidustu 12 manudum, fra pvi ad samkeppni var auglyst, unnid ad verkefni
med adila i domnefnd, eins og lyst er i staflid c).

P& hafa peir sem toku patt i undirbdningi samkeppninnar eda hafa komid ad undirbuningi
verkefnisins & fyrri stigum ekki patttokurétt.

par sem nafnleynd er viohofd i samkeppninni bera patttakendur sjalfir abyrgd a ad gaeta ad pvi
ao ekki séu pau tengsl vido démnefnd er ahrif geta haft & patttokurétt viokomandi patttakanda og
bar med heefi &durnefndra adila. | pvi felst medal annars ad patttakendur bera sjalfir abyrgd a
pvi ad ekki séu pau tengsl til stadar sem kvedid er & um i pessari grein. patttakandi sem telur
ad fyrir hendi séu pau tengsl sem kvedid er & um skal tilkynna trdnadar- og umsjonarmanni
samkeppninnar um pad skriflega. Verkefnisstjori samkeppninnar skal taka dkvérdun um pad
innan 10 daga hvort viokomandi domnefndarmadur viki saeti eda adrar videigandi radstafanir
gerdar.

Auk démnefndar og starfsmanna hennar, (ritara, trinadar- og umsjénarmanns, sérfreedings), er
patttaka éheimil peim, sem rekur teiknistofu med pessum adilum, er peim natengdur eda vinnur
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ao verkefnum med peim. P4 hafa peir sem téku patt i undirblningi samkeppninnar ekki
patttékurétt. Meginreglan vardandi haefi patttakenda er su ad peir sjalfir beri abyrgd a haefi sinu.
Sja einnig grein 3.2.4 Domnefndarstorf i Leidbeiningum um hénnunarsamkeppni.

Afhending samkeppnisgagha

Samkeppnislysing pessi verdur birt a vefsidu Rikiskaupa: http://rikiskaup.is, Gtbodsnimer 20552
fra og med peim tima sem fram kemur i kafla 1.5 Lykildagsetningar.

Samkeppnislysingin er éllum opin en til pess ad fa itargdégn purfa keppendur ad skra sig til
patttéku & vefsiou Rikiskaupa: http://rikiskaup.is, Utbodsnimer 20552,

LPegar patttakandi hefur skrad sig a vef Rikiskaupa faer vidkomandi senda stadfestingu i
télvupdsti. [ kjolfarid getur patttakandi hladid nidur itargdgnum af vefnum. itargégn & minnislykli
verdur einnig haegt ad nalgast, gegn framvisun stadfestingar a patttoku, a skrifstofu Rikiskaupa
Borgartuni 7C, 105 Reykjavik. Skrifstofan er opin virka daga fra kl. 9:00 - 15:00.“

Tengil inn & gdgnin méa einnig finna & vef Arkitektafélags Islands: http://ai.is og & vef
Framkveemdasyslu rikisins, http://fsr.is.

itargogn eru tilgreind i kafla 2.6 Samkeppnisgdgn. Forval
Ekki var um forval ad reeda i pessari samkeppni.

Démnefnd og ritari domnefndar
Verkkaupi hefur tilnefnt eftirtalda adila i domnefnd:

Bryndis borvaldsdattir, sérfreedingur hja velferdarraduneytinu.

Asta Stefansdottir, framkveemdarstjéri Sveitarfélagsins Arborgar

Kristjan Sigurdsson, forstjori S6lvangs og Sunnuhlidar

Tilnefndir af Arkitektafélagi Islands:

Gudrin Ingvarsdoéttir, arkitekt FAI

Gunnar Sigurdsson, arkitekt FAI

Ritari domnefndar er:

Sigurdur Norddahl, verkefnastjori/verkfreedingur Framkvaemdasyslu rikisins

Domnefnd hefur valid ad geta kallad til eftirtalinn sérfraeding til adstodar vido démnefndarstorf:

Armann Oskar Sigurdsson verkefnastjori/teeknifreedingur Framkvaemdasyslu rikisins.

Tranadar og umsjonarmadur
Tranadar- og umsjénarmadur samkeppninnar er:

Gisli bor Gislason

Rikiskaup
Borgartuni 7¢
105 Reykjavik.
Simi: 530 1424,
Fax: 530 1414.

Netfang: gisli20552@rikiskaup.is

Adstodarmadur trinadar- og umsjonarmanns er Haraldur Helgason, arkitekt FAI

Verkefnisstjori samkeppnisferilsins a vegum Framkvaemdasyslu rikisins er:
Sigurdur Norddahl, verkefnastjori/verkfraedingur.
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Samkeppnisgdgn
Eftirtalin eru samkeppnisgbgn pessarar samkeppni. itargdgn eru 6ll énnur goégn en
samkeppnislysing:

e  Samkeppnislysing.
itargogn, sem adgengileg verda a vefsidu Rikiskaupa, http://rikiskaup.is eru:

e Leidbeiningar fjarmalaraduneytisins um kaup & radgjof (fylgiskjal A)

e Leidbeiningar um hoénnunarsamkeppni 20.12.2011 (fylgiskjal B). Hér eftir nefnt
Leidbeiningar um hénnunarsamkeppni

e Adal-og deiliskipulag Arborgar &samt gildandi skimalum. Sja netfang:
https://www.arborg.is/stjornsysla/svid-og-deildir/skipulags-og-
byggingardeild/skipulagsbreytingar-2/adalskipulagsvefur-2010-2030

e  Rammaskipulagsuppdrattur med afmoérkudu byggingarsvaedi nys hjiktrunarheimilis & 160
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands i meelikvardanum 1:2000 & A4. (fylgiskjal C)

e 16305001-4-GR-0003-Jardvegskonnun_HSu. (fylgiskjal K)

e Loftmyndir: 16305-U14 1.001-P og 16305-U14 1.002-P (fylgiskjal L)

e RB - Rannsokn H72_349 ((fylgiskjal M).

e 1-kafli-1-afangi-A-Vidauki 1. Nidurstddu borunar & fyrirhugadri viobyggngarléd vid
Sjukrahusid a Selfossi. Pall Imsland jardfreedingur. Jani 2002. (fylgiskjal N)

e Léoablad og adaluppdreettir af HSU. Sja netfang:
http://kort2.granni.is/granni/cfm/cfm_open/SjukrahusArvegi.cfm

e Lj6smyndir af samkeppnissvaedinu og neerliggjandi byggingum. (Fylgiskjol O til O)

e  Upplysingar um vinda- og vedurfar. Sja netféng:

http://vindatlas.vedur.is/. og http://www.verksud.is/vedur/reynivellir-nu.cfm

e  Rit Framkveemdasyslu rikisins um vistvaenar byggingar. (fylgiskjal I)

e Ritid Menningarstefna i mannvirkja gerd, Stefna islenskra stjérnvalda i byggingarlist.
(fylgiskjal J)

e Rymistafla a excel formi. (fylgiskjal D)

e  Skipulag hjukrunarheimila. Lagmarksviomid um byggingu og starfsemi hjakrunarheimila
og hjukrunarryma.Onnur Gtgafa: Jani 2014 ( Fylgiskjal E)

e  Vidmidunarreglur um veitingarstadi og veitingasolur ( Fylgiskjal F)

e Reglugerd nr. 581/1995 um hasnaedi vinnustada ( Fylgiskjal G)

e  Reglugerd nr. 941/2002 um hollustuheetti ( Fylgiskjal H)

Sja einnig kafla 2.2 Afhending keppnisgagna,

Vettvangsskodun

Ekki verdur bodad til vettvangsskodunar i pessari samkeppni, en péatttakendur eru hvattir til ad
kynna sér adstaedur & l6dinni og nagrenni.

Fyrirspurnir

Fyrirspurnir skal senda med tolvupdsti beint til trdnadar- og umsjonarmanns & netfangio
gisli20552@rikiskaup.is sem flokkar fyrirspurnirnar og tekur af 6l audkenni. Hann beinir
fyrirspurnum sem varda kafla 2 til domnefndar en svarar 66rum i samradi vid verkefnisstjora
samkeppninnar.

Um er ad reeda tvo formlega fyrirspurnatima, sja timasetningar i kafla 1.5 Lykildagsetningar
samkeppninnar. Oll svor og tilkynningar eru sett & vef Rikiskaupa. Keppendur eru hvattir til ad
fylgjast reglulega med vefnum.

péatttakendum er sérstaklega bent & ad nyta sér fyrri fyrirspurnatimann.

Vakin er athygli & ad upplysingar, fyrirspurnir og svor vid peim verda eingbngu birt &
vef Rikiskaupa http://rikiskaup.is, Utbodsnumer 20552.
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Svor verda ekki send i télvupdsti til keppenda.

Sja einnig kafla 3.2.2 Fyrirspurnir i ritinu Leidbeiningar um hénnunarsamkeppni.

Samkeppnistillégur — innihald og skil

Keppendur skulu skila utprentudum gégnum, og gdégnum a minnislyklum til tranadar- og
umsjonarmanns hja Rikiskaupum. Oskad er eftir 6llum gdégnum & minnislyklum og skulu pau
vera & pdf-formi auk rymistoflu & excel formi i Gtgafu 2007 eda nyrri. Oskad er eftir tveimur
eintokum af umraeddum minnislykli. Annad eintakid er til vara.

Skila skal eftirfarandi gdgnum:

TEIKNINGAR:

e  Skipulagsuppdrattur (med nordur upp) i mkv. 1:2000, sem syni afstédu l6dar og byggingar
til nGverandi byggdar.

e Afstddumynd (med nordur upp) i mkv. 1:500, sem synir sveedid og tengsl vid nagrenni.

e Grunnmyndir, skurdmyndir og utlit i maelikvaréanum 1:200.

e  Fjarviddar og ramteikningar (prividdarmyndir), og/eda ljosmyndir ad vali héfunda.

e  Skyringarmyndir (riss) ad vali héfunda.

Tilldguarkir (teikningar) skulu vera i steerd Al (594x841 mm) prentadar Ut & 6gegnsaejan pappir
og upplimdar a hord spjold. Allur texti skal ritadur a vélraenan héatt.

Tilloguarkir skulu ekki vera fleiri en 4.

Lagt er til ad tilloguarkir, A1, verdi laréttar (landscape), 2 fyrir ofan og 2 fyrir nedan.

Keppendur skulu gera grein fyrir upphengingu tilléguarka i haegra horni adé nedan.

Tilloguarkir skulu einnig vera i pdf-formi & minnislyklum.

Likén og onnur gdgn, sem ekki er bedido um i keppnislysingu, verda ekki 16gd fyrir domnefnd.
Tilldguarkir i ramma eda gleri verda ekki lagdar fyrir domnefnd.

GREINARGERD:

i greinargerd med tilldgu skal koma fram:

e Ppar sem lyst er megininntaki tilldogunnar, helstu forsendum, markmidum og aherslum
tilloguhofunda, ad hamarki 1000 ord.

e Lysing & skipulagi, helstu steerdum, efnisnotkun og taeeknilegum Utfeerslum. bpar skal gerd
grein fyrir peim atridum sem démnefnd leggur &herslu & samanber kafla 1.6 Aherslur
domnefndar og 3.1 Markmid auk annarra atrida sem keppendur vilja skyra fra.

e Lysing & fragangi byggingarinnar, p.e. efnisvali, frdgangi utanhuss, fragangi gélfa, lofta og
veggja innanhuss, loftraestingu, lagnakerfi, fragangi l6dar og bilasteeda og 60ru pvi sem
getur haft ahrif & kostnadarmat domnefndar og radgjafa hennar.

e Rymistoflu keppenda skal birta i greinargerd.

e  Greinargerd skal birta i heild sinni & tilloguérkum, Al.

Greinargerdinni skal skila i 6 eintokum i arkarstaerdinni A4.

Birta skal smaekkud afrit allra uppdratta i greinargerd i A3 (brotnu) og geeta ber pess ad samraemi
sé milli texta & uppdrattum og i greinarger®.

Greinargerd skal einnig skila a pdf-formi & minnislyklum med 6drum gdégnum sbr. ad ofan.

RYMISTAFLA:

Rymistafla, sem fylgir samkeppnisgdgnum, er exel-skjal. bPar eru upptalin pau rymi sem 16gd
voru til grundvallar vid rymisaeetlun verkefnisstjornar. Héfundum ber ad skila rymistéflu med
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tillogum sinum og er meelst til pess ad fyrrgreind rymistafla verdi notud og skal hdn pa fyllt at,
eins og texti hennar segir til um. Rymistélur fyrir einsték rymi skulu vera nettéstaerdir. Ennfremur
skal gefa upp bruttosteerd fyrir heildarsteerd hass.

Merking, afhending og skilafrestur

MERKING GAGNA:
Gogn skal merkja sem hér segir:

e Audkenna skal 6ll tilldgugégn med fimm stafa télu, ad vali tilléguhdfundar.
o 12x5 sm stéran reit i haegra horni ad nedan hverrar tilldguarkar.
o [ haus greinargerdar eda nedanmals.
o A minnislykli
o A umslag med nafnmida.
o A énnur gogn ef vid a.
o  Ogagnseett umslag, merkt ordinu ,Nafnmiéi“ skal fylgja tilldgunni. | umslaginu skulu vera
nofn, heimilisféng og simandmer tilldguhdfunda.
e  Allar umbuair skal merkja med audkennitélunni.
e Pbess skal geett sérstaklega ad ekki komi fram neinar upplysingar um tilldguhéfund &
gégnum sem sett eru & minnislykli.

AFHENDING GAGNA:
Gogn skal afhenda sem hér segir:

e  Tillogudrkum skal skilad innpékkudum i 6gegnsaejar umbudir og skulu ekki énnur gogn
vera i peim umbuadum.

e  Greinargerd i 6 eintokum asamt minnislykli skal skilad i 6gegnsaejum umbudum.

e Nafnmida skal skila i sérstoku umslagi.

SKILAFRESTUR TILLAGNA:
Tillogum skal skila sem hér segir:

e  Skila skal tillogum til trinadar- og umsjonarmanns hja Rikiskaupum, Borgartuni 7C,
Reykjavik i sidasta lagi & peim tima og peim degi sem fram kemur i kafla 1.5
Lykildagsetningar. Vid afhendingu tillagna feer keppandi kvittun merkta audkennitolunni.
Peir sem Gska eftir ad skila tilldogum fyrir pann tima skulu hafa samrad vid trinadar- og
umsjénarmann.

e Ppeim keppendum, sem ekki geta afhent tilldgu a peim stad og tima sem sett er fram i
kafla 1.5 Lykildagsetningar, er heimilt ad koma tillbgum sinum i post eda flugafgreidsiu
fyrir lok skilafrestsins. Keppandi skal i framhaldi af pvi og fyrir lok skilafrests senda vottord
um afhendingu gagnanna, fra hlutadeigandi afgreidslumanni, til tranadar- og
umsjénarmanns i télvuposti, simskeyti eda simbréfi eda med 66rum sannanlegum heetti.
Meelt er med ad keppandi kanni hvort vottord hafi borist trnadar- og umsjénarmanni.

o [ vottordinu skal koma fram audkennistala tilldgunnar.

o Péstsendar tillobgur skal merkja trinadar- og umsjonarmanni samkeppninnar.
Tilligum, sem sendar eru inn med framagreindum heetti verdur ekki veitt vidtaka
lengur en sjé dogum eftir ad skilafresti lykur. Vakin er athygli a ad postsending getur
tekid lengri tima en sjo daga.

Ofravikjanlegt skilyrdi pess ad tillogu sé veitt vidtaka og hin deemd er ad henni sé skilad & réttum
tima samkvaemt framangreindu og ad nafnleyndar sé geett.

Nidurstada samkeppninnar
Aeetlad er ad domnefnd ljuki storfum & peim tima sem um er getid i kafla 1.5 Lykildagsetningar.
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3.1

3.2

Um rof nafnleyndar verdur fario i samraemi vid grein 3.2.5 i Leidbeiningum um
hénnunarsamkeppni.

Akveedi um domnefndaralit er ad finna i grein 3.2.6 i Leidbeiningum um hénnunarsamkeppni.
Verkkaupi gefur it démnefndaralit & prentudu formi.

Syning

Eftir ad arslit liggja fyrir verdur haldin syning & peim tilldgum sem barust, i samraemi vid grein

3.3.3 i Leidbeiningum um hénnunarsamkeppni.

Rynifundur

I samraemi vid grein 3.3.2 i Leidbeiningum um hénnunarsamkeppni, verdur haldinn rynifundur
innan eins manadar fra verdlaunaafhendingu.

Lysing verkefnis

Markmid

Meginmarkmid samkeppninnar er ad fa tillogur um hénnun hdss og l6dar fyrir hjukrunarheimili i
sveitarfélaginu Arborg i samraemi vié stefnu i 6ldrunarmalum og vidmid velferdarraduneytisins
Skipulag hjdkrunarheimila i jani 2014 - Lagmarksvidmid um byggingu og starfsemi
hjakrunarheimila og hjakrunarryma.

Urlausnir keppenda skulu byggja & samkeppnislysingu pessari og adurgreindum vidmidum
raduneytisins. Adlaga parf kréfur ad adsteedum & stadnum.

Markmio:

+ Ad fa fram hugmyndir ad vistlegu heimili fyrir einstaklinga sem purfa & langvarandi uménnunar-
og hjukrunarpjénustu aé halda.

» Ad skapa g6d rymi til Gtvistar fyrir heimilismenn og géda adkomu ad 160.
» Ad herbergi einstaklinga séu haganlega Utfeerd og tryggd sé géd vinnuadstada starfsmanna.

» Ad horft sé til framtidar i teeknilegum lausnum er audveldad geta daglegt lif heimilisfélks og
vinnu starfsmanna.

» Ad ytra og innra fyrirkomulag sé til fyrirmyndar hvad vardar adgengi og dryggismal.

+ A3 Dbyggingin verdi hagkveem med hlidsjon af framkveemda- og rekstrarkostnadi
byggingarinnar.

» A0 husnaedid tryggi hagkveemni i daglegum rekstri eins og i starfsmannahaldi. par er m.a. att
vio ad starfsfolk geti haft géda yfirsyn innan eininga og & milli eininga og jafnframt ad helstu
vegalengdir verdi sem stystar.

» Ad nybygging endurspegli vandada byggingarlist er fellur vel ad umhverfi sinu.

» Ad umhverfissjbnarmid og vistvaen honnun verdi h6fd ad leidarljosi vid Utfeerslu byggingar og
l6dar. A sidari stigum hénnunar verdur horft til vistferilskostnadar (life cycle cost) m.a. vid val &
byggingarefnum.

Keppnissveedid
Keppnissvaedid er 168 Heilbrigdistofnunar Sudurlands vid Arveg & Selfoss.

Ldgun og steerd byggingarreitar hefur ekki verid akvedinn en & fylgiskjali C ma sja afmdrkun
byggingarsvaedis.
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3.5

L6d adkoma og nanasta umhverfi

A yfirlitsmynd af 168inni sbr. loftmyndir i fylgiskjali L og sbr. jardvegskénnunarskyrslu Verkis i
fylgiskjali K er um afmarkad sveedi sem er stadsett nordan og austan vid eldri byggingu
Heilbrigdistofnunar Sudurlands og er alls um 1,7 ha. ad steerd. Svaedid er ad mestu flatt ef undan
eru skildir tveir tignanlegir klapparasar ad nafni bérishélar sem liggja nordaustur af eldri bygging
Heilbrigdistofnunar Sudurlands. Ekki er gert rad fyrir tengingu hjukrunarheimilisins vidé byggingu
Heilbrigdistofnunar Sudurlands. Zskilegt er engu ad sidur ad sa moguleiki sé fyrir hendi ef
akvordun verdur tekin sidar. Gera skal rad fyrir peim moguleika ad geta staekkad heimilid upp i
allt ad 80 rymi. Til greina kemur ad samnyta bilastaedi og adkomu ad peim ad einhverju leyti.

L6d Heilbrigdisstofnunar Sudurlands liggur nordan vid Arveg & Selfossi. Adkoma ad sydri hluta
l6darinnar er fra Arvegi. Sunnan Arvegar er ibluabyggd og austan til er svonefnt
.Mjolkurbushverfi“, sem er eitt af eldri hverfunum a Selfossi og upphaflega byggdist upp vegna
nalaegdar vio Mjoélkurbd Flbamanna, na MS, til basetu fyrir starfsmenn mjélkurbisins. Hverfid
hefur nylega verid deiliskipulagt i heild sinni m.a. vegna nybyggingar sem verid er ad reisa sydst
i hverfinu vid Austurveg, par sem verda ibudir fyrir 50 ara og eldri og ny dagdvol og
félagsadstada fyrir aldrada. SU bygging mun tengjast fjdleignarhusi i eigu Sveitarfélagsins
Arborgar sem er vestan til & sveedinu vid Graenumork 5, par sem eru leiguibadir fyrir aldrada,
dagdvol og félagsadstada. Vestan vid Greenumaork 5 eru tveir litlir ibudakjarnar fyrir eldri borgara
og vestast er fjdleignarhis med eignaribudum fyrir eldri borgara.

Austan vid 160 Heilbrigdisstofnunar Sudurlands er framtidarbyggingarland MS. Til er
deiliskipulag af sveedinu. Nordan vid 16dina er deiliskipulagt ibudahverfi, par sem framkveemdir
voru hafnar vid i einkaframkveemd fyrir bankahrun. Framkveemdir hafa legid nidri um nokkurra
ara skeid en landid er na i eigu nokkurra sjéda og hefur verid auglyst til sélu. Adkomuvegur ad
landinu liggur medfram nordvesturhluta I68ar Heilbrigdisstofnunar Sudurlands og er méguleiki &
vegtengingu vid nyrdri hluta I6darinnar af peim vegi. Vestan vid byggingar Heilbrigdisstofnunar
Sudurlands er Bjorgunarmidstdd Arborgar og par eru starfsstodvar sjikraflutninga
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands, Brunavarna Arnessyslu og Bjérgunarfélags Arborgar.

Nattdru- og vedurfar

A Selfossi eru NA og SA attir rikjandi allan arsins hring. Nalaegd vid Ingdlfsfjall og Hestfjall reedur
bvi ad vindar blasa ekki eins og a naestu starfandi vedurathugunarstéd, sem er a Eyrarbakka.
Frekar er veetusamt og eru september til jandar veetusémustu manudir arsins. Hitastig er
breytilegt. Vindrés fyrir Selfoss er & bls. 20 i greinargerd med adalskipulagi Arborgar, sem finna
ma& &  slodinni https://www.arborg.is/wp-content/uploads/2010/01/greinargerd-Arborg-
adalskipulag-2010-2030.pdf. Einnig ma nalgast upplysingar um vindafar & vef Vedurstofunnar,
sja Vindatlas & slodinni http://vindatlas.vedur.is/. Upplysingar um vedurfar & Selfossi ma einnig
finna a eftirfarandi sl6d: http://www.verksud.is/vedur/reynivellir-nu.cfm.

Obyggdur hluti 16dar Heilbrigdisstofnunar Sudurlands er mélendi sem liggur ad klapparasum
sem getid er i kafla 3.3. Trjadgrodur er nordvestan til i 168inni og er par einkum um ad reeda
vidiplontur sem plantad var fyrir 10-15 arum sidan. Olfusa rennur nordan og nordvestan vid 168
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands en 168in liggur p6 hvergi ad anni og ekki er talin flodahaetta
vegna arfloda innan l6darinnar. Vegna nalaegdar vid Olfusa og 6byggd sveedi er fjdlbreytt fuglalif
i grennd vid Heilbrigdisstofnun Sudurlands.

Jardvegsadstaedur

Eins og sjd m& i samkeppnisgdgnum hafa verid gerdar jardvegskannanir og dypi a fast meelt
med borunum. Sveedid sem var kannad er nordan og austan vid eldri byggingu
Heilbrigdistofnunar Sudurlands. bad er ad mestu flatt ef undan eru skildir tveir klapparasar sem
liggja NA fra eldri byggingu Heilbrigdistofnunar Sudurlands. Mjog djapt er & fastan botn undir
ndverandi vidbyggingu fra 2004 sem er vestan vid eldri byggingu Heilbrigdistofnunar
Sudurlands. Gera ma rad fyrir pvi ad dypt lausra jarélaga austanmegin a 168inni sé meiri en 2
metrar en téluvert meiri nordan og vestanmegin. Alls voru boradar 12 holur med cobrabor og
skv. peim mé aaetla ad dypi a fastan jardveg & 168inni austanmegin sé um 3,4-4,2 metrar en um
7,1 metrar i norduraustur horni hennar. A milli klapparasa nordaustanmegin & 163inni ma aaetla
ao dypi & fastan jaroveg sé um 0,6-2,6 metrar. Nordanmegin & 168innni ma aeetla ad dypi a
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3.7

fastan jardveg sé um 5,2-8,4 metrar og allt ad 11,4 metrar nyrst og 9,3 metrar vestast en 1,8-
2,4 metrar medfram klapparasnum i nordaustur horninu. bvi er asteeda til pess ad kanna frekar
dypi a fastan jardveg a l6dinni ad lokinni hdnnunarsamkeppni.

EKki er talin asteeda til ad aetla ad fornleifar séu ad finna a 168inni og ekki er heldur vitad um
fornminjar & pessu svaedi skv. Minjaverdi Sudurlands en farid var med honum um fyrirhugad
byggingarsvaedi i desember 2016.

Almenn starfsemislysing

Hanna skal nytt hjukrunarheimili i Sveitarfélaginu Arborg & Selfossi med samtals 50
hjukrunarrymum. Oll hjakrunarrymin skulu vera einstaklingsrymi med einkabadherbergi.

Lagt er til ad fjoldi ryma & heimiliseiningu verdi 10.

Stoougildi starfsmanna hjukrunarheimilisins gaetu ordid riamlega 50. Reikna ma med um 18
starfsmoénnum & dagvakt vid hjukrun og uménnun og um 12 a kvéldvakt og um 3 starfsménnum
a neeturvakt, auk 4-6 i eldhusi & dagtima og 1-2 i raestingu.

Hugmyndafreedi

Eftirfarandi er atdrattur ar 1. kafla ritsins Skipulag hjukrunarheimila par sem fjallad er um
hugmyndafreedi  uppbyggingar og skipulags hjdkrunarheimila samkveemt stefnu
velferdarraduneytisins.

Hjukrunarheimili eru eins og nafnid bendir til heimili félks sem heilsu sinnar vegna er ekki lengur
feert um ad bua a eigin vegum med videigandi studningi og parf & uménnun og hjukrun ad halda.
Skipulag hjakrunarheimilis, p.e. hisnaedi, stadsetning pess, umhverfi og skipulag & daglegum
rekstri, parf ad taka mid af pessu. bvi parf ad leggja aherslu & ad skapa adsteedur sem likjast
eins og kostur er husnaedi, skipulagi og adsteedum & einkaheimilum félks.

Umbhverfi, adsteedur og skipulag & hjukrunarheimili skal byggt & peirri meginreglu ad ibuum sé
eins og kostur er gert kleift ad taka patt i sem flestum ath6fnum daglegs lifs og ad eiga hlut ad
akvorounum sem varda pa sjalfa og peirra nanasta umhverfi. L6gd skal ahersla a ad skapa
adsteedur pannig ad 6llum lidi sem best a heimilinu, jafnt ibdum, starfsménnum svo og
adstandendum og gestum sem vilja dvelja med ibuum, jafnvel daglangt.

| stad storra stofnana med sjukrastofum & fijslimennum hjakrunardeildum er gert rad fyrir litlum
einingum [ ] sem skiptast annars vegar i ramgott einkarymi fyrir hvern og einn og hins vegar
sameiginlegt rymi fyrir ibda og starfsfolk vidkomandi einingar, medal annars med
eldunaradstddu, bordstofu og dagstofu. Litlar einingar og heimilislegt umhverfi eykur nand og
samveru ibua og starfsfolks. Hjakrunarheimili parf ad vera gédur, heimilislegur og skapandi
vinnustadur fyrir p4 sem par vinna. Mikilveegt er ad hodnnun, skipulag hdsnaedisins og
teekjabunadur tryggi starfsfolkinu gédar vinnuadstaedur i samraemi vid |[6g og reglur um adbinad,
hollustuheetti og 6ryggi & vinnustédum.

Hugmyndafreedi hjakrunarheimila parf ad taka mid af eftirtéldum pattum: Ad bula
heimilisménnum vistlegt heimili par sem mannréttindi, mannud og virding eru i heidri héfd. Ad
skapa heimilismonnum 6ryggi med videigandi félagslegum og heilsufarslegum studningi. Ad
veita heimilisménnum alla naudsynlega uménnun, hjakrun og leeknishjélp. Ad stydja og styrkja
sjalfsmynd og sjalfraedi heimilismanna.

Husrymisaeetlun
I hisrymiséaetlun er midad vid nettdstaerdir einstakra ryma og skal han 16gd til grundvallar vid
tillogugerd. | t6flu skal einnig koma fram hver brattdsteerd huss er.

Samkvaemt hasrymiséeetlun er hamarksrymisporf hissins 3.250 m2 bruttd. Tekid skal fram ad
hér er um viomidunarsteerdir ad reeda og er patttakendum heimilt ad vikja fra steerdum einstakra
ryma (en ekki heildarsteerd hussins eda steerd & sérhverju hjakrunarrymi) telji peir tilefni til. |
eftirfarandi steerdum er gert rad fyrir umferdarrymi innan hverrar einingar en ekki sameiginlegum
gdéngum og umferdarrymi milli einstakra herbergja/sala/stofa.

FSR SF-016 (tg. 5 12



3.7.1
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Brutt6- og nettdsteerdir, rymistafla

I brattéfermetratélu er allt rymi byggingarinnar par med talid allt gangarymi, anddyri, forstofa,
geymslur, taeknirymi, inn- og Utveggir.

Nettéflatarmal byggingar er samanlagt nettoflatarmal einstakra ryma (golfflatarmal meelt milli
veggja).

Farid er fram & ad keppendur skili rymistéflu er syni brattdsteerd byggingarinnar og nettéstaerdir
allra helstu ryma. Jafnframt geri peir grein fyrir flatarmali umferdarrymis (ganga, anddyris,
forstofu o.fl) ad vidbaettu grunnflatarmali inn- og Utveggja, og reikni pad sem prosentuhlutfall af
nettoflatarmali.

Hjakrunarrymi, einkarymi

Einkarymi hvers heimilismanns skal vera eitt herbergi og innangengt ar pvi inn &
einkabadherbergi hans. Herberginu skal unnt ad skipta nidur i svefnkrok og setustofu. |
badherbergi skal vera handlaug, salernisskél og sturta. Pad skal vera rimgott pannig aé g6d
vinnuadstada sé fyrir tvo starfsmenn til adstodar heimilismanni. A salerni eda i sturtu er gerd
krafa um ad haegt sé ad veita adstod & prja vegu og ad handféng séu beggja vegna salernis. |
Ollum einkarymum skal vera moégulegt ad hafa litinn isskap og unnt ad nota télvu, sima og
sjonvarp. Ekki er gert rad fyrir eldunaradstodu i einkarymunum. | hverju herbergi verdur
fataskapur par sem heimilismadur geymir fét sin og ymsa smahluti. | honum verdur fatahengi,
hillur og skuffur. Leest 6ryggisholf er i fataskapnum fyrir persénulega muni, skartgripi og dnnur
verdmeeti. Par verdi einnig lyfjardllur einstaklinganna geymdar. Rymi verdur einnig i skapnum til
aod geyma lin og seengurfatnad. Heimilismadur skal geta horft it um glugga i set- og svefnkroki
hvort sem hann er sitjandi eda liggjandi.

Uppi vid loft skal unnt ad koma fyrir lyftiblinadi med rafdrifinni lyftu a braut svo lyfta megi
heimilismanni Ur hjélastél eda flytja hann i setustofu hans eda inn a badherbergi og setja hann
nidur i réttri stéou vid pau teeki sem par eru. Breidd dyra i einkarymi skal vera naeg til ad unnt sé
ao flytja ibua um peer i sjukrarami. Dyrageettir eiga ad vera an proskulds.

Gera skal rad fyrir lokuou dyragati & milli tveggja herbergja a einum til tveimur stédum i hverri
einingu pannig ad hjon eda sambylisfolk geti buid saman.

Hvert einkarymi skal vera ad lagmarki 28 m2 netté ad medotdldu badherbergi.

Keppendur skulu syna nokkra valkosti a fyrirkomulagi innan einkarymisins par sem sja ma o6likar
lausnir a stadsetningu svefnadstddu og setustofu heimilismanns.

Sameiginleg rymi eininganna

A. Setustofa, bordstofa, opid eldhiis, adstada starfsmanna

i sameiginlegu rymi heimilisfélks i hverri einingu skal vera rimgéd setustofa og bordstofa med
eldunaradstédu sem pjonar 6llum heimilisménnum og starfsménnum einingarinnar. Auk pess
skal adstada starfsmanna tengjast pvi rymi.

| setustofu skal vera adstada fyrir alla heimilismenn einingarinnar i seeti samtimis, &samt adst6du
fyrir gesti. Par getur m.a. farid fram 6rvun, dagleg samvera, einstaklings- og hoppjalfun. i
sameiginlega ryminu skal huga ad [6gnum fyrir sjonvarp, télvu og skjavarpa. Zskilegt er ad haegt
verdi ad nyta veggi til ad varpa myndum &. A sidari stigum hénnunar verdur tekin afstada til
bldnadarkaupa.

I bordstofu skal vera rymi fyrir alla heimilismenn einingarinnar asamt starfsfélki. Allir skulu geta
setid vid bord og matast samtimis.

Gera skal rad fyrir litlu opnu eldhusi i hverri einingu og skal pad tengjast bordstofu heimilismanna
par sem matur verdur framreiddur. bPar skal vera unnt ad taka vid fullbnum mat fra
matreidslueldhdsinu og sinna einfaldri matargerd fyrir heimilismenn og starfsmenn
einingarinnar. Auk pess verdi par haegt ad hita kaffi og te og baka. Allur bordbinadur
einingarinnar verdi geymdur par og pveginn upp.
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3.7.4

i eldhisunum skal gera rad fyrir vaski, upppvottavél, eldavél, bakarofni, viftu, storum isskap med
litlu frystiholfi, kaffivél, érbylgjuofni og skapum. Adstadan i opna eldhusinu skal midast vid ad
heimilismenn geti fylgst med eda tekid patt i matargerd og bakstri.

Keppendur skulu syna meginfyrirkomulag eldhdsa auk fyrirkomulags i bord- og setustofu
eininganna.

Staksteed handlaug til handpvotta skal vera i naleegd vid sameiginlega rymid.

Gera skal rao fyrir ad bordstofa, setustofa, eldhis og adstada starfsmanna myndi sameiginlegt
rymi i hverri einingu. Sjai keppendur moéguleika & ad tengja timabundid saman sameiginleg rymi
tveggja eininga eda fleiri til a0 mdgulegt sé ad mynda steerri sameiginleg rymi til akvedinna nota,
eins og til hatidarhalda, er 6skad eftir ad peir kynni pann moguleika. Engu ad sidur er 16gd
ahersla & ad ekki sé kvikad fra markmidi um heimilislegt umhverfi.

Godir gluggar skulu vera a bord- og setustofu sem unnt er ad sja Gt um hvort sem félk stendur
eda situr.

B. Stodrymi i hverri einingu

Adstaoda fyrir starfsmenn
i sameiginlegu rymi heimilismanna skal vera skrifstofuadstada med télvutengingu fyrir 2 og
geymsluskapum fyrir trGnadarskjol.

Lyfjaherbergi
Gera skal rad fyrir leestri geymslu fyrir lyf . Gera skal rad fyrir gédum hillum og litlu vinnubordi til
ad flokka og Utbua lyfjaskammta. Einnig skal vera mogulegt ad koma fyrir lyfjaisskapi og vaski.

Skol

Adstada skal vera fyrir skol med teeki til sotthreinsunar a bekjum, pvagfléskum og pvottaskalum.
Gera skal rad fyrir vaski vid hlid sétthreinsiteekis og vinnusvaedi til beggja hlida. Auk pess skal
gera rad fyrir hillum og skdpum. Heimilt er ad hafa pvotta- og skoladstédu saman i rymi med
akvedinni adgreiningu er litur ad sétthreinsun.

bvottahus

Adstada skal vera til pvotta & 6llum fatnadi heimilismanna, lini og starfsmannafatnadi. Ekki er
gert rao fyrir ad adstod verdi fengin fra pvottahdsi utan heimilisins. Naudsynlegt er ad hafa rymi
fyrir linlager og tauvagna sem notadir eru til ad flytja hreint lin inn & einkarymi heimilismanna.
Auk pess skal gera rad fyrir strauvél og adstdou til ad strauja og ganga fra pvotti. Heimilt er ad
hafa pvotta- og skoladstodu saman i rymi med akvedinni adgreiningu er litur ad sétthreinsun.

Snyrtingar

Gera skal rad fyrir snyrtingum fyrir starfsmenn i hverri einingu. | nand vid sameiginlegt rymi
heimilismanna skal jafnframt gert rad fyrir snyrtingum fyrir gesti. Sja reglugerdir nr. 581/1995
um hdsnaedi vinnustada og nr. 941/2002 um hollustuheetti i fylgiskjélum G og H

Raesting
Gert er rad fyrir litlum raestiklefa fyrir a.m.k tveer einingar. Par skal vera ram fyrir raestivagna,
vask og 6ll naudsynleg ahald til reestinga og hillur fyrir hreinleetisvoérur.

Geymslurymi/-skapar i einingum
Huga skal ad geymslurymi fyrir hjukrunarvérur innan eininganna annad hvort littum geymslum
eda ramgodum skdpum & géongum.

C. Utisvaedi eininganna
Gera skal rad fyrir skj6lgodu atisveedi med greidu adgengi fyrir heimilismenn og gesti peirra fra
hverri einingu.

Sameiginleg rymi hjukrunarheimilisins, midlaeg
Rymi sem fjallad er um hér & eftir eru sameiginleg fyrir allar einingarnar.
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3.7.5

Anddyri, forstofa
L6gd er ahersla & ramt og adladandi anddyri. Par skal vera adstada fyrir mottéku poésts.

Adstada fyrir starfsmenn
Gera skal rad fyrir sameiginlegri fundaradstéou fyrir 5-6. bar verdi moguleiki & ad koma fyrir
télvutengingum fyrir 3-4 vinnustddvar, ljésritun og prentun, geymslu skrifstofuvara og gagna.

Buningsadstada

Gert er rad fyrir buningsherbergi fyrir starfsfélk. Skal pad vera tviskipt, fyrir karla og konur, eda i
pbvi afmarkad rymi sem haegt er ad loka til ad skipta um fét,. | baningsherbergi skal vera beint
adgengi ad sturtu og snyrtingu. par skulu vera laestir skapar fyrir alla starfsmenn fyrir fatnad og
persénulega muni starfsmanna. Gera skal rad fyrir pvottavél og purrkara i ryminu. Sja reglugerd
nr. 581/1995 um hilsneedi vinnustada i fylgiskjali G.

Sjukrapjalfun
Gert er rad fyrir sameiginlegu rymi fyrir sjukrapalfun og pjalfunaradstédu fyrir heimilismenn.
Steerd rymisins skal geta rimad 5-8 heimilismenn hverju sinni auk starfsfolks og adstodarfolks.

[6jupjalfun
FAEskilegt er ad gert sé rad fyrir rymi fyrir idjupjalfun og skal pad rdmast innan heildarflatarmalsins.
Steerd sliks rymis er 4 bilinu 15 — 25 fermetrar.

Geymsla fyrir hjalparteeki og fleira

Gert er rad fyrir geymsilu fyrir ymis konar hjalparteeki svo sem hjélastéla, surefnissiur, vokvastatif,
standlyftara, hjukrunarvérur og fleira. Almennt er p6 gert rad fyrir ad hjélastélar og géngugrindur
heimilismanna verdi i einstaklingsrymunum.

Matreidslueldhus
Gert er rd fyrir matreidslueldhisi i byggingunni par sem eldadur verdur matur fyrir heimilismenn
og starfsfolk.

Azetlanir gera rad fyrir ad bodid verdi upp & heitan mat i hadeginu auk morgunmatar,
eftirmiddagshressingar, kvoldmatar og kvoldhressingar. OIll matreidsla og daglegur
matarundirblningur fari ad jafnadi fram i matreidslueldhisinu og fluttur til eininganna par sem
hann verdi borinn fram.

Keppendur skulu syna megin fyrirkomulag hagkveems matreidslueldhiss auk fylgiryma.
Eldhusio skal uppfylla kréfur laga og reglugerda, m.a. sem varda heilbrigdis- og byggingarmal,
og vidmidunarreglur um vinnustadi og veitingasolur i fylgiskjali F.

Gera skal rad fyrir pjonustuinngangi i nand vid eldhus.

Teeknirymi

Gera parf rad fyrir teeknirymi fyrir inntok, stjérnbinad o.fl.
Utisvaedi

Sorp, sorpgamar a utisvaedi ofl.

Gera skal rad fyrir 3 tunnu sorpflokkun. Afmarka parf svaedi fyrir prja sorpgama (2mx2mx2m) a
[6dinni. Adkoma sorpbila og adgengi starfsfélks ad peim skal vera hindrunarlaus. L6go er
ahersla & snyrtilegan frAgang gamasvaedis og hagkvaeema stadsetningu.

Gera skal rad fyrir peim moguleika ad nota pjénustuinngang vid eldhads einnig fyrir 6nnur adéfong.

Gera skal rao fyrir yfirbyggdu svaedi undir hjélageymslu.

Adkoma sjukrabila og annarra ékutaekja til félksflutninga 4 utisveedi
Huga skal ad greidri og skjolgéaori adkomu fyrir pessi 6kuteeki vid adalinngang.
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3.8

3.8.1

3.8.2

3.8.3

Gerd og ge&edi byggingar

Mida skal vid ad allur fragangur byggingar og lédar sé vandadur og endingargddur.
Tilldguhéfundar skulu gera grein fyrir efnisvali og uppbyggingu hdssins baedi a teikningum og i
greinargerd. Byggingin skal falla vel ad nanasta umhverfi. Vanda skal alla heildarhénnun a
fragangi kringum husié.

Almennt skal gera rad fyrir hefdbundnum fragangi i rymum nema par sem annad er tekio fram.
Taka skal tillit til sélarljéss og afstddu pess til einstakra ryma.

Geeta skal ad adgengi fyrir alla og ad umferd um husio sé trygg og audveld.

Listskreyting

Reglur um listskreytingu i opinberum byggingum eru gefnar Gt af Listskreytingarsjodi og er
adilum bent & ad kynna sér paer af pessu tilefni.

Honnun |6dar

Keppendur skulu gera tilldgu um moétun og nytingu l6darinnar s.s. gangstigum, bilastaeedum,
sameiginlegum Gtisveedum ibldanna og sveaedi fyrir sorpgama. Einnig skal gera grein fyrir
adgengi slokkvilids og sjukrabila. Logo er dhersla & adladandi hénnun Gtisveeda og ad hun sé i
samreaemi vid vidmidin i fylgiskjali nr. E

Teeknilegar Gtfeerslur

| pessum kafla er lyst kréfum sem gerdar verda til hénnunar byggingarinnar og hafa bein ahrif &
Utfeerslu byggingarinnar.

Keppendur purfa ekki ad lysa teeknikerfum, nema pau hafi sérstok ahrif a atfeersiu
byggingarinnar.

Grunnkerfi/sérkerfi

Grunnkerfi eru o6ll pau kerfi sem purfa ad vera i byggingunni svo haegt sé ad uppfylla kréfur
starfseminnar og parfir ibGanna sem par bla, samanber samkeppnislysing pessi og ritid
»oKipulag hjukrunarheimila® (fylgiskjal E).

Gera skal rad fyrir 6llum hefédbundnum grunnkerfum s.s:

¢ Heimtaugar
o Fraveitukerfi
o Neysluvatnskerfi
o Loftraesikerfi
o Hitakerfi
o Rafkerfi
o Heimtaugar
o Lagnaleidir
o Jardskaut
o Stofn- og undirdreifikerfi
o Innilysingarkerfi
o Utilysingarkerfi
o Neydarlysingarkerfi
o Loft- hita- og keelistyrikerfi
o Heimtaug bodveitu
o Fjarskiptalagnakerfi

o Brunaviovorunarkerfi
Sérkerfi eru 6ll pau kerfi sem iblar og starfsfélk purfa ad hafa med tilliti til rekstrar-, paeginda-
og 6ryggissjonarmida.

Sérkerfi sem hér skal gert rad fyrir a.m.k eru:
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Dyrasimakerfi - adgangsstyrikerfi

Sjukrakallkerfi med pradlausum moguleika

LyftibGnadarkerfi rafdrifio & braut i einstaklingsrymum

Mdoguleiki & myndavélakerfi i tengslum vid adstddu starfsmanna

Efnisval

Gera skal grein fyrir burdarkerfi byggingarinnar og efnisvali. Alimennt skulu rymi bdin gédum og
slitsterkum efnum. Hurdarblinadur skal vera endingargédur og lyklakerfi samraemt
(masterskerfi).

Keppendur skilgreini lofthad en verkkaupi leggur aherslu & adladandi og hagkveema byggingu
og ad heegt verdi ad nota hefébundinn taekniblnad t.d. i hjukrunarrymum.

Rafkerfi

Hoénnudir skulu gera rad fyrir hefébundnum kréfum til raflagnakerfis. Gera skal rad fyrir sima- og
télvunotkun i einstaklingsrymum, sameiginlegu rymi og par sem starfsmenn hafa starfsadst6du.
Brunavidvorunarkerfi skal vera i samraemi vid reglur.

Hljéohdnnun

Kréfur um hljédvist skulu midast vid pa starfsemi sem fram fer i hdsinu i samreemi vid gildandi
reglugerdir og stadla. Vid hljédvistarhonnun er mikilveegt ad hafa i huga sérparfir fyrir
einstaklinga sem purfa & langvarandi uménnunar- og hjukrunarpjénustu ad halda.

Loftreesing

Sorp

3.9

Um hoénnun loftraesingar visast i gildandi reglugerdir. Ganga skal Gt fra pvi ad husio verdi
néttirulega loftraest par sem pvi verdur vid komid og huga skal ad sélaralagi. Gera parf rad fyrir
ao gott pjonustuadgengi sé ad 6llum loftraesibanadi.

Gera skal rad fyrir flokkun sorps i gamum a 16dinni. Sja einnig umfjollun um sorp i kafla 3.7.5
Utisveedi og 3.8.2 Hénnun 163ar.

Kostnadarvidmid

Ekki er eetlast til pess ad keppendur skili inn kostnadaraeetlun med tilldgum sinum, en a
démsstigi verda peer tillogur, sem ad mati démnefndar koma til A&lita, steerdar- og
kostnadarreiknadar.

Verkkaupi gerir rad fyrir ad framkveemdakostnadur (verktakakostnadur) verdi um 370 pus. kr/m?2
fyrir bygginguna og skulu keppendur halda sig innan pess ramma. Ofangreindar télur innihalda
eingdngu beinan verktakakostnad. Honnun, umsjén og eftirlit, opinber gjéld og laus banadur er
ekki inni i ofangreindum télum.

Keppendur skulu syna kostnadargat og er midad vid ad allur fragangur byggingarinnar og l6dar
hennar sé vandadur og vidhaldskostnadur i lagmarki. baer krofur verda gerdar vid endanlega
hénnun mannvirkisins ad tekid verai tillit til vistferilskostnadar (life cycle cost).

Tillagan skal uppfylla 6ll skilyrdi, sem lyst er i samkeppnislysingu pessari, fylgja husrymisaeetiun,
uppfylla teeknilegar krofur, o.s.frv. I tillogunni skal gera grein fyrir fragangi byggingarinnar, p.e.
efnisvali, fragangi utanhuiss, fragangi gélfa, lofta og veggja innanhuss, loftraestingu, lagnakerfi,
frdgangi l6dar og bilasteeda og 6dru pvi sem getur haft ahrif & kostnadarmat domnefndar og
radgjafa hennar.
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4.1

4.2

4.3

4.4

Verk i kjolfar samkeppni

Hénnunar- og framkveemdatimi
Gert er rad fyrir ad fylgja eftirfarandi timaaeetlun:

Urslit samkeppninnar kynnt Sja kafla 1.5 Lykildagsetningar
Honnun lokid og Utbodsgogn tilbdin agust 2018
Framkveemdir hefjast oktéber 2018
Framkvaemdum loki® og bygging tekin i notkun mars 2020

Almennur fyrirvari er gerdur vegna fjarveitinga til verksins.

Sja einnig umfjollun i kafla 4.3. bknun hénnuda, samningur.

Almennur fyrirvari er gerdour vegna fjarveitinga til verksins. Hagnyting keppnistillagna

Verkkaupi stefnir ad pvi ad ganga til samninga vid héfunda peirrar tilldogu sem démnefnd maelir
med til aframhaldandi honnunar & hdsinu.

Falli verkkaupi fra frekari aformum um ad framkveema skv. 1. verdlaunatilldgunni um heiti
verkefnis eda byggingar eda 6ski Gtbjédandi ad rada annan adila til verksins, en démnefnd hefur
meelt med, skal greida 1. verdlaunahafa baetur vegna verkefnismissis, sem nemur 100% af
upphaed 1. verdlauna.

Verkkaupi 66last afnotarétt af verdlaunudum og vidurkenndum tilégum, med peim takmdérkunum
sem hofundarlog setja.

Poknun hénnuda, samningur

Farid er fram & ad honnudir myndi teymi um heildarhénnun byggingarinnar adur en samid er um
hénnunina.

i Leidbeiningum fjarmalaraduneytisins um kaup & radgjof (fylgiskjal A) er kvedid & um ad i
samkeppnum sé poknun til hénnuda ad lokinni samkeppni skilgreind i keppnislysingu.
Samskonar dkvaedi er einnig i grein 3.3.5 i Leidbeiningum um hénnunarsamkeppni (fylgiskjal
B). bratt fyrir pessi akveedi hefur verkkaupi, i samradi vid A.l., akvedid ad i pessari samkeppni
verdi haféur sa hattur & ad sest verdi ad samningabordi med peim adila sem hlytur fyrstu
verdlaun i samkeppninni og samid um hdnnunarpdknunina. Verkkaupi setur pé pann fyrirvara
ao ef samningar nast ekki, pa getur hann leitad til peirra adila sem fengu onnur verélaun i
samkeppninni og samid vid pa um Gtfaerslu a sinni tillégu. Einn samningur verdur gerdur vid allt
hénnunarteymid og skal teymid koma sér saman um hdnnunarstjéra verksins og mun hann sja
um alla samraemingu & gégnum hénnuda.

Trygging hdnnuda

Verdi ekkert af fyrirhugudu verkefni, af dvidradanlegum orsékum, innan meta timamaork, t.d. tvé
ar skal verkkaupi greida verdlaunahofundum, eda peim hénnudum sem samid hefur verid vio
um verkid, jafnvirdi verdlaunaupphaedar tillégunnar i beetur.
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Sampykki keppnislysingar

Keppnislysing pessi og samningur milli A.I., velferdarraduneytis og Sveitarfélagsins Arborgar er
grundvdllur samkeppninnar.

Keppnislysingin er sampykkt af verkkaupum og démnefndarfulltrGum.
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Fyrir hond velferdarraduneytisins
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f.h. sveitarfélagsins Arborgar
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Asta Stefansdottir, framkveemdastjori
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Med undirritun sinni lysa démnefndarfulltrdar pvi yfir ad peir muni deema eftir akvaedum

keppnislysingarinnar.

Doémnefnd:

SIns0d)s porsaldicls

Bryndis borvaldsdottir, formadur

W stz sl epr

Asta Stefansdottir Kristjan Sigurdsson,
W/ﬂm
77 =7 - b=
Gudrun Ingvarsdéttir Gunnar Sigurdsson
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Umsogn Arkitektafélags islands

Samkeppnislysing pessi og samningur milli A.l., velferdarraduneytis og Sveitarfélagsins
Arborgar er grundvéllur samkeppninnar.
Samkeppnislysingin er sampykkt af verkkaupa og domnefndarfulltrdum.

F.h. Arkitektafélags Islands

é/:;/sz Qﬁ/%’/??z‘a V—

Gerbur Jonsdatiir framfvasmdastori
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